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一，陳韻如主讲[特殊兒童的職能治療]  

光鹽社特殊需要關懷中心，5月16日邀请美國俄亥俄

州立大學兒童職能治療碩士陳韻如 Yulene Broussard，

主讲[特殊兒童的職能治療] ﹣Occupational Therapy In-

tervention for Children with Special Needs。陳韻如来自台

湾，主修特殊兒童的職能治療，并在台湾出版中文書

著作：手能生巧 [該孩子快快樂樂學寫字]， 目前在休

斯顿开办特殊兒童的職能治療诊所。  

陳韻如介绍，兒童職能治療的治療對象包括感覺統合

障礙,自閉症,過動症,腦性麻痺,唐氏症,學習障礙及

其他各種發展障礙。兒童職能治療在特殊兒童的介入

包括改善兒童感覺處理障礙(sensory processing disor-

der), 手功能技巧訓練 (fine motor skills), 寫字技巧訓練

(handwriting skills)，視知覺訓練(visual perception skills) ,

視覺動作整合(visual motor skills),日常生活自理能力

(self-help skills)。  

陳韻如表明，兒童職能治療師所運用的治療方式因治

療師的訓練背景不同而有些差異,在本診所所使用的

治療方式包括感覺統合治療, Therapeutic Listening, As-

tronaut Training, Yoga Therapy, Neuro-Sensory-Motor and 

Reflex integration (Masgutova Method) 來增進兒童的注意

力,改善兒童的感覺處理能力,減少感覺防禦的行為並

促進動作協調能力及學習能力。  

这次演讲主題主要介紹以上幾種治療方式以及這些治

療方式如何增進兒童注意力及學習能力,希望家長們

能對職能治療所能協助兒童發展的治療模式有更進一

步的了解。对特殊兒童的職能治療有兴趣或有问题的

家长，请同陳韻如联络：电话713-213-5336，电子邮件

yulene@gmail.com， 或同光鹽社特殊關懷中心联络：

电话713-988-4724。  

二，聚会後跳舞晚会  

光鹽社特殊需要關懷中心5月16日月会中，聚餐结束

后，举办了跳舞晚会。当晚，我们邀请到休士顿中国

教会的3名青年义工来带领学生，家长和同工一起来

跳舞。轻松愉快的乐曲，伴随着欢乐的笑声，使大家

忘记了一天的劳累和生活琐事，沉醉在身心放松的喜

乐境界中。休士顿中国教会的3名青年义工是Bernice 

Chuang, Kevin Zhao and Sean Hsueh。谢谢他们的爱心，

愿神祝福他们。   
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